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Prima 
Săptămână

Cu limba poțțțți rosti binecuvântări, dar șșșși blesteme. Tu ce alegi să rosteșșșști zi de zi? Texte biblice

Ziua I Cât poți să-ți înfrânezi limba? Poți tăcea și vorbi doar la timpul cuvenit?
Iacob 3:1-3           Iacob 
1:26-27

Ziua a II-a Te străduiești să-ți înfrânezi toate pornirile rele pe care le simți în inima ta? Dorești să le îndepărtezi de la tine? Iacob 3:4-8

Ziua a III-a
Prin vorbele tale, aduci doar binecuvântare? Fii gata, căci răspunderea e a ta și decizia îți aparține. ”Căci gura lui vorbește din 
prisosul inimii”, spune Isus! Ce permiți să se înrădăcineze în inima ta?

Iacob 3:9-12

Ziua a IV-a
Trec zile în șir și uiți să fii recunoscător. Poate ai motive pentru care să te plângi, dar poate că nu sunt motive adevărate. Ce e de 
făcut?

Iacob 1:2-4

Ziua a V-a
Atunci când ceri ceva de la Dumnezeu, te rogi și postezi, dar acel lucru încetează să mai apară. Este oare inima ta deplină în 
rugăciune sau o fragmentezi și împiedici acest lucru?

Iacob 1:5-8

Ziua a VI-a
S-ar putea ca tu până acum să fii crezut că bolile sau greutățile sunt trimise ca pedeapsă de la Dumnezeu. Ascultă ce zice apostolul 
Iacob.

Iacob 1:12-18

Ziua a VII-a
Îți dorești să devi un om mai înțelept și mai capabil de pricepere? Dacă îți dorești cu adevărat, cercetează sufletul tău. Sfântul Iacob 
te ajută.

Iacob 3:14-18

A doua 
săptămână

În această săptămână priveșșșște în adâncul sufletului tău, căruia îi poțțțți oferi reînnoire. Înl ătură de la tine obiceiurile rele! Texte biblice

Ziua I Drumul adevărat care ne duce la Cristos, presupune renunțare! Folosește-te de înțelepciune și fă ordine în viața ta. Matei 16:24-27

Ziua a II-a Te întrebi dacă aproapele tău e mai mare decât tine? Isus îți vorbește.
Luca 9:46-48      Luca 
22:24-27

Ziua a III-a Mândria și orgoliul tău a adus motiv de poticnire pentru cei din jurul tău? Ți-ai dorit ca cei din jur să te creadă bun și important? Matei 18:1-10

Ziua a IV-a
Se poate ca până acum să-ți fii propus anumite țeluri în viață, dar ai trecut cu vederea peste cel mai important. Ia aminte la această 
învățătură.

Marcu 8:34-38

Ziua a V-a Astăzi renunță la toate obiceiurile rele și la falsitatea pe care o afișezi, pentru că de astăzi începi o viață nouă! Efeseni 4:20-32

Ziua a VI-a Te poți oare bucura din tot sufletul tău pentru reușitele, darurile și dăruirea pentru slujire a aproapelui tău? Efeseni 4:11-16

Ziua a VII-a Ești încrezător că în ciuda ispitelor care vor apărea, tu ești decis să-L urmezi pe Cristos? Ioan 13:2-17

A treia 
săptămână

În această săptămână Isus te invită să-țțțți clădeșșșști viațțțța pe învățțțțătura Lui d ătătoare de viațțțță veșșșșnică. Trăieșșșște prin ea șșșși dă 
mărturie faptul c ă-i aparțțțții lui Isus.

Texte biblice

Ziua I
Crezi că Sfânta Evanghelie e cuvântul lui Dumnezeu? Și crezi că Isus a fost trimis de însuși Tatăl? Nu numai că a suferit și a murit 
pentru tine, ci s-a și rugat pentru sufletul tău.

Ioan                               
17:6-11, 20-26

Ziua a II-a Dacă l-ai acceptat pe Isus în viața ta, ai dat mărturie despre El, așa cum a făcut-o Isus cu Tatăl? Ioan 17:1-4

Ziua a III-a Obișnuiești să aduci rugăciune pentru cei care îl slujesc pe Dumnezeu? Sau preferi să-i judeci?
Romani 15:30-33  
Efeseni 6:18-20

Ziua a IV-a Te vezi aparținând bisericii lui Cristos?
Faptele Apost.         
2:42-47

Ziua a V-a Poate ceva te împiedică în înaintarea ta în credință, ascultă de învățătura apostolului. Galateni 6:1-10

Ziua a VI-a Poate că mai ai îndoieli în privința credinței. Străduiește-te să le învingi!
Matei 21:18-22         
Ioan 14:11-14

Ziua a VII-a Lui Isus i-ar plăcea dacă astăzi ai da mărturie despre El.
Marcu 16:15-18   Matei 
10:32

A patra 
săptămână

După trei săptămâni poate simțțțți că strădania ta este inutilă. În această săptămână Isus doreșșșște să te umple cu o putere nouă, 
care să te ajute în deciziile pe care trebuie să le iei. 

Texte biblice

Ziua I Dorești să cunoști pe deplin adevărul? Fii statornic, căci Duhul Sfânt ți-l va arăta. Ioan 16:5-15 

Ziua a II-a Tânjești după prezența Duhului Sfânt? Faptele Apost. 2:38-41

Ziua a III-a Dacă ești dispus, cere-i Duhului Sfânt să te umple zi de zi și să te conducă! Luca 11:9-13

Ziua a IV-a Pentru această sărbătoare te pregătești așa cum au făcut-o și apostolii? Faptele Apost. 1:13-14
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Ziua a V-a Poate că te îndoiești că ai putea primi darurile Duhului Sfânt.
Ioan 3:5-8, 34   Luca 
11:13

Ziua a VI-a Ai pus mărturie despre Isus în deplina prezență a Duhului Sfânt?
Ioan 15:26-27  Romani 
15:18-21

Ziua a VII-a
Dacă ai primit cuvântul Domnului, El dorește ca astăzi să te umple cu puterea Duhului Sfânt, ca prin El să fii vindecat și eliberat. 
Roagă-te și Te va asculta.

Faptele Apost.      4:23-
31

A cincea 
săptămână

În această săptămână eșșșști pus la încercare. Nu trebuie să te rupi de lume, ci umplut de Duhul Sfânt trebuie să dai dragostea 
lui Dumnezeu mai departe, prin învățțțțătura șșșși exemplul Său.

Texte biblice

Ziua I Azi fă mărturie despre dragostea Tatălui, ca vestea cea bună să fie răpândită prin Duhul Sfânt.
1 Tesaloniceni 1:4-10
1 Corinteni 13:1-8

Ziua a II-a Începând de acum, fii sarea și lumina în familia ta; la fel și la locul de muncă și în momente de sărbătoare.
Matei 5:13-16
1 Corinteni 13:1-8

Ziua a III-a Dacă mărturisești despre Isus, mărturia ta ce oglindește? Înțelepciunea omenească sau dreptatea lui Dumnezeu?
Matei 16:13-18 Faptele 
Apost. 5:12-16
1 Corinteni 13:1-8

Ziua a IV-a Până acum poate că ai slujit doar după porunci. Începând de astăzi, slujește după voia Duhului Sfânt.
2 Corinteni 3:4-11
1 Corinteni 13:1-8

Ziua a V-a Dacă Duhul Sfânt locuiește în tine, trăiește după învățătura lui Isus și vei fi un creștin adevărat.
Luca 6:27-36
1 Corinteni 13:1-8

Ziua a VI-a
Dumnezeu iubește pe fiecare dintre copiii Lui, fără excepție. Isus nu a venit pe Pământ ca să judece, așa că nici tu nu trebuie să-i 
judeci pe copiii lui Dumnezeu.

Luca 6:37-46
1 Corinteni 13:1-8

Ziua a VII-a
Duhul Sfânt te poate umple de multe daruri, dar pentru cel mai deosebit trebuie să te rogi zilnic, și anume, darul de a trăi zilnic în 
prezența Lui.

1 Corinteni 13:1-8


